Iniciacne skolenie
(SLOVENSKY PREKLAD PRILOZENEHO LETAKU)

Trojrocné studium inSpirovanych myslienok
od decembra 2007
v blizkosti Gardského jazera (Taliansko)

V tvojom mysleni Ziju myslienky sveta,
v tvojom citeni spriadaju sily svetov,
v tvojej VOli pdsobia bytosti svetov.
R. Steiner

Usporiadatelia:

Bernhard Spirkl Stephan Wunderlich

E-mail: info@initiatorische-schulung.de (v DE, EN)

iniciacne_skolenie@hotmail.com (v SJ)

Internet:www.initiatorische-schulung.de (v DE, EN)
www.joga.iglu.cz (v SJ)

O iniciacii:
Mila zaujemkyna, mily zaujemcal!

Mnoho zndmych umelcov, filozofov a ucitelov [udstva
v minulosti preslo jednou & druhou formou spiritudlneho
Skolenia atym sa stali takzvanymi inicientami® alebo
»Zasvatenymi®. Boli, ako sa zvykne hovorit, ,zasvateni do
mystérii* aziskali tak hlboké vhlady do duSevnych
a duchovnych zakonitosti zivota, omnoho hibsSie ako to bolo
mozné ,beznému smrtelnikovi®.

V skorsich dobach muselo iniciaCné Skolenie prebiehat’ za
vylicenia verejnosti a muselo byt drzané v tajnosti. Castokrat
bolo sprevadzané ritualmi a mysticko-ezoterickym dianim. Dnes
moéze takéto Skolenie nadobudat’ Uplne nové, verejnosti
pristupné a volné formy. Iniciatné skolenie, ktoré Vam chceme
tymto letakom predstavit’ sa snazi o vol'né, dobe odpovedajlce
a nedogmatické zaoberanie sa s ezoterickym myslienkovym
bohatstvom, ktoré prostrednictvom opakovanej moznosti
stretnutia sa s duchovnym ucitelom Heinzom Grillom ziskava
iniciacny charakter.

Kazdy, kto skutoéne hlada spiritudlne prehibenie a prenikanie
Zivota, mOze nastupit na cestu takéhoto Skolenia. Cielom
pritom nie je len zbieranie osobnych a vedomie rozsirujlcich

skisenosti a zazitkov alebo dokonca opdjanie sa tymito
skusenost'ami, ale ponad vsSetko toto hladanie ezoterickych
skusenosti v sebe samom rozvinGt' lasku pInd srdca, ktora
zacne vyzarovat’ zo samotnej osobnosti von smerom k bliznym
a na celé stvorenie.

Touto ponukou by sme chceli prispiet’ k tomu, aby
kazdému cloveku, ktory vsebe nesie prianie rozvinut
a zdokonalit’, bol umozneny podla moznosti ¢o najracionalnejsi
a najusporiadanejsi pristup k iniciacnému Skoleniu a tak, aby sa
iniciacia mohla stat’ sticast'ou dnesného kultirneho zivota.

Usporiadatelia

Bernhard Spirkl Stephan Wunderlich

Koncept skolenia
Vonkajsi ramec

Vonkajsi ramec nasho skolenia pozostava z rozsiahleho
samostudia a Studia na dial'ku, ako aj zo StvrtroCnych stretnuti
Ucastnikov v severnom Taliansku. Obsahovo sa nase Skolenie
orientuje podla 6 knih z radu ,Initiatorische Schulung in Arco®
(Iniciacné Skolenie v Arcu). Tieto knihy popisuji duchovnu
cestu Skolenia, ktord Heinz Grill oznacuje ako spiritudlno-
mentalnu cestu Skolenia, resp. tiez ako cestu Skolenia ,novej
vole v joge" (blizSie o tomto v Casti ,Studijna literatdra®).

Je naSou poziadavkou, aby boli centrdlne vypovede
z odpovedajlcej Skoliacej knihy prestudované samostidiom
a dialkovym Stidiom pred naSim Stvrtrocnym stretnutim a na
tomto stretnuti prehlbime plody nasej pripravnej prace.

Iniciatné Skolenie nie je Ziadnym vyucovacim
zariadenim, v ktorom sa dalej prenasaju teoretické vedomosti.
Celkové smerovanie Skolenia nie je jednym z tych pasivnych
sprostredkovani znalosti smerom na Ziaka, ale je nasmerované
od samotného Ucastnika cez jeho vlastné, zanietené snazenie
sa o pochopenie a myslienkovy tréning smerom k obsahom.

V prvom rade ma na stretnutiach vzniknat' moznost/,
aby jednotlivec sam myslienkovo dokazal porozumiet
ezoterickym vypovediam o dusSevno-duchovnej skutocnosti
l'udského bytia a zakladoch duchovného Skolenia, a aby sa sam
dokazal spravne zakotvit vo svojej individualite v obsahoch
uciva.

Clovek musi byt’ schopny zaZivajiic ideu postavit’ voci nej,
inak sa dostane do jej otroctva.
R. Steiner
Filozofia slobody

Koncept skolenia

Vnutorna stranka

Iniciacia, to jest samotna premienajlca sila na ceste Skolenia,
vznika prostrednictvom stretnutia, ktoré mame s clovekom,
ktory je vcelom svojom mysleni, citeni a voli zakotveny
v duchovne. Tuto sklsenost’ iniciacie popisuje Heinz Grill
nasledovne:

,Ziak spozoruje v tichom rozpoznani alebo v najvnutornejsej
ldske a odovzdanosti vyssie, nedotknutelné dusevné bytie,
ktoré zacina pdsobit’ cez telo, ale z tela nepochadza. V tomto
momente Zivot nabera celkom vyznamné obratenie. Osobné,
vonkajsie vedomie ustupuje tejto roznecujucej sa laske a oko
zacina vidiet” skryté svetlo. Tato ldska je dusevna a vyssia,
Cistejsia a vdcsia ako akykolvek ludsky pocit. Toto citenie je
taktieZ vécsie a omnoho bezprostrednejsie ako to, na duaino
viazané, eticko-moralne citenie. Dusevné svetlo pravdy, ktoré
do srdca Ziaka prudi cez bezprostrednu skiusenost’ je také
tajupiné a také priame, pretoZe prichddza zo svetla Ducha
anemd Ziadnu skutocnu vézbu k starym dedicnym vioham.
Tymto svetlom sa otvaraju tie dvere, ktoré by sa inak nedali
otvorit."

Heinz Grill nam prisl'bil, Ze bude Ucastny priblizne
1 hodinu denne na naSich Stvrtroénych seminaroch. To ako
bude tento cas obsahovo usporadlivat musime nechat
otvorené. V stretnuti duchovného ucitela so ziakom Zzije vzdy
urity nepostihnutelny, ba dokonca niekedy az prekvapujdci
moment, ktory je cely tvoreny z pritomného, najvnuitornejSieho
vzt'ahu.

BlizSie o Heinzovi Grillovi najdete v internete na
strankach www.heinzgrill.de (v DE, EN)

Ideal: syntéza studia a iniciacie
Skolenim sa snazime o idedlnu rovnovahu medzi
(exoterickym) elementom Zivej, intenzivnej cesty Skolenia a

(ezoterickym) iniciaCnym elementom stretnutia medzi ucitelom
a Ziakom.

Stadium
Ako sa bude diat’ skolenie?
Celkovo iniciacné skolenie sleduje ideal: Studovat’ duchovné

obsahy a tieto obsahy postavit do stredu svojho snazenia
o dalsi rozvoj.



Zakladom celej prace je samostidium, ktorému ma
byt' denne venovanych minimalne 30 mindt. K tomu mo6ze byt
priClenenych 1 az 1,5 hodiny praxe cviCeni denne.
Samostidium sa deje na zaklade urcitych Uloh a otazok,
podobne ako je to pri vzdelavani na dialku. Nase Skolenie Zije
prostrednictvom zivej angaZovanosti jej UCastnikov. Cim
intenzivnejSie bude Stddium medzi jednotlivymi seminarmi, tym
koncentrovanejsie bude napredovat’ praca.

Sposob prace pocCas seminarov a inych spolocnych
stretnuti bude tak volena, aby kazdy Ucastnik mal moZnost
prispiet’ vo forme Ustnej alebo pisanej. Tieto prispevky sliZia
k orientacii a zisteniu vlastného postoja na ceste a umoznuju
individualne formovanie sil duse. Pasivna Uast a ,iba
konzumacia“ obsahov vedU, ako ukazali doterajSie skusenosti,
s pribidajicim Casom k tazkostiam v nachadzani
stanoviska/postoja a niekedy tiez k neprijemnej identifikacii sa
s duchovnymi pravdami a z toho vyplyvajliceho naroku na
pravdu.

Prvym ucebnym obsahom bude pre duchovné skolenie
potrebna schopnost’ postavit’ sa k danym obsahom pozorujlc
a aktivne prijimajuc. Toto je mozné nazvat' tiez ,sloboda
nahladu®. V zaobchadzani s ezoterickym bohatstvom je velmi
dolezité, aby sme nadobudli schopnost’ pozdvihnit hlavné
myslienky ezoterickej prednasky alebo inSpirativnej pisomnosti
k nahliadaniu v suvislostiach, bez vlastnych interpretacii alebo
dodatkov. Bez skolenia tejto schopnosti ma podla skisenosti
Ucastnik sklon k tomu, ze do Citanych textov alebo vypovedi
vnasa, ,interpretuje do nich" vlastny, uz existujici obraz
o svete alebo urcité emocionalne zaluby, atak dostava len
pokriveny obraz skutocnej vypovede.

Precitajte si viac k tomu na www.initiatorische-schulung.de (v
DE, EN), resp. preklad do slovenciny na www.joga.iglu.cz

Informacné konania

seminarov

prednasky a casy

Informacné prednasky

Od septembra 2007 sa budld vroznych mestach konat
informacné prednasky pre zaujemcov o iniciatné Skolenie.
Pocas nich budete mat’ moznost’ nés osobne spoznat’ a polozit’
nam VaSe otazky. Radi uvitame Vase osobné otdzky pred,
alebo po prednaskach, alebo sme tieZz pripraveni na osobné
rozhovory.
- Sigmaringen (Nemecko), streda, 19.09.07
(Referent: Stefan Wunderlich)
- Pforzheim (Nemecko), utorok, 02.10.07
(Referent: Bernhard Spirkl)
- Heidelberg (Nemecko), sobota, 13.10.07

(Referent: Bernhard Spirkl)

- Bratislava (Slovensko),
sobota, 20.10.07, 18:00 — 19:00
(Referent: Vlado a Silvia Wagnerovci)
Miesto konania prednasky:
Cajoviia Biela Lalia, Nevadzova ul. 4,
Bratislava

- Bruneck (Juzné Tirolsko), sobota, 27.10.07
(Referent: Stefan Wunderlich)

- Trier (Nemecko), sobota, 03.11.07
(Referent: Stefan Wunderlich)

- Londyn (Velka Britania), 03.11.07
(Referent: Bernhard Spirkl)

Casy konania seminarov

Seminare sa konaju pocas predizenych vikendov. Zacinajl vo
Stvrtok 0 18:00 a koncia nedelu o 12:00. Terminy konania
seminarov najdete na nasej webstranke. Predpokladany prvy
predizeny vikend sa bude konat’ v decembri 2007.

Chcete sa uchadzat’ o miesto na skoleni?

Najjednoduchsie to ide, ked’ navstivite nasu webstranku,
stiahnete si dotaznik uchadzaca a nasledne nam ho vyplneny
zaSlete na adresu iniciacne_skolenie@hotmail.com. My sa Vam
nasledne ohlasime. Ak by ste mali otazky, mozte nas
kontaktovat’ na hore uvedenych emailovych adresach.

Literatira, miesto a naklady
Studijna literatira

Obsahovym zakladom pre samostidium pocas iniciacného
Skolenia su knizky zradu ,Initiatorische Schulung v Arco"
(,Iniciacné skolenie v Arcu“) z vydavatel'stva Lammers-Koll-
Verlag, Niefern. Tento knizny rad obsahuje velkd Ccast
prednasok z dvoch uz uskutocnenych skoliacich kurzov (z rokov
2000 — 2003). Rozsiahle popisy tychto kniZiek najdete na
www.initiatorische—schulung.de

Miesto konania skoleni

Miesto konania StvrtroCnych stretnuti je oblast’ severne od
jazera Garda v Taliansku. V tejto oblasti, ktoru je urcite mozné
oznacit' za jedno z najkrajsSich miest v Eurépe, sa nachadzaju
moznosti ubytovania vSetkého druhu a vo vsetkych cenovych
kategodriach. (aj viacero kempingov). Presné miesto konania
seminara bude urcené podla velkosti skupiny a je mozné ho
oznamit’ az okolo konca novembra 2007.

Naklady na Skolenie

Iniciatné Skolenie je ponlkané za cenu nakladov a pracuje
neziskovo. Naklady sa hybu okolo 80,- Euro za seminar.
Dodatocné prispevky su vsak vitané.

Na potrebn literattru by ste si mali vyclenit’ priblizne
100,- aZ 200,- Euro.

Naklady na cestu, stravu a ubytovanie nie si zahrnuté
vo vysSSie uvedenej sume aznaSa ich kazdy Ucastnik
samostatne. Radi Vam poskytneme zoznam cenovo vyhodnych
ubytovacich moznosti a tiez Vas mézme informovat’ o volnych
miestach v autdch ucastnikov.

Predpoklady, vedenie skolenia
Pre koho je vhodné iniciac¢né skolenie?

Iniciacné skolenie je otvorené pre kazdého, celkom nezavisle
od predchadzajlcich znalosti alebo zvlastnych schopnosti.
Obracia sa na vsetkych tych l'udi, ktori sa chcl intenzivnejSie
venovat’ Skoleniu charakteru a Skoleniu sil duse a su schopni
v tom vidiet’ podstatny prinos pre Zivot.

Zaklad pre iniciatné Skolenie tvoria, ako uz bolo
uvedené, ezoterické vysledky vyskumu a vysledky spiritualnej
cesty Skolenia Heinza Grilla. Dostane sa taktiez opdtovne
pozornosti aj antropozofii Rudolfa Steinera a integralnej joge
Sri Aurobinda, ako pribuznym cestdm Skolenia. Preto je
dolezitym predpokladom pre Ucast na iniciatnom Skoleni
schopnost’ cenit’ si a uznavat’ spiritudlne vypovede tychto l'udi
ako autentické, Zzivé vnimania vySSich svetov. Naopak,
zaujemca by mal mat’ vndtornd potrebu a aspiraciu sa nielen
pasivne chciet’ pripojit k ur¢itému vierovyznavaniu alebo
svetovému nazoru, ale vsebe samotnom vyvinat vysSSie
vnimanie, atym skuto¢né vnltorné pochopenie ezoterickych
obsahov.

Znalost' anglictiny alebo nemdciny je vyhodou, nie vsak
nutnostou. Preklad do SJ bude zabezpeceny.

Vedenie iniciacného skolenia

Bernhard Spirkl je uz 14 rokov ¢inny ako ucitel jogy a od roku
1996 je jeho hlavnou pracovnou napliiou vedenie kurzov
a seminarov pre jogu a tvorbu vedomia.

Viac o jeho praci najdete na www.bernhard-spirkl.de

Stephan Wunderlich sa vroku 1960 narodil v Mnichove.
Studoval hudbu a pracuje odvtedy ako vedUci zboru a ucitel
hudby. Od jeho vyucenia za ucitela jogy v roku 1992 vedie tieZ
kurzy asemindare na tému joga a pedagogika. Viac
o Stephanovi Wunderlichovi na www.stephan-wunderlich.de




